
11. ITINÉRAIRE: LA VOIE ROYALE DE LA VALLÉE DE LLÉMENA

· POINT DE DÉPART: Zone verte la Pineda de Sant Gregori
· POINT D’ARRIVÉE: Sant aniol de Finestres
· LONGUEUR: 30.20 km 
· DURÉE: 6 heures et 45 minutes (aller- parcours long)
· DÉNIVELÉE: 330 mètres 
· DEGRÉ DE DIFFICULTÉ: facile (Il est recommandé de faire le parcours par étapes) 
· SIGNALISATION: peinture orange et panneau directionnel vert

DESCRIPTION

Le parcours commence à la zone verte « La Pineda de Sant Gregori », mais vous pouvez aussi le prendre à Girona, au niveau du Palais des sports de Fontajau et 
à travers de la nouvelle zone d'espaces verts qui passe près de la Nestlé. Pour démarrer le parcours à partir de « La Pineda », suivez la route goudronnée vers le 
pont et juste avant de l’atteindre, tournez à droite sur le chemin "Camí de Llémena". Suivez ce chemin le long du fleuve pendant 1,5km jusqu’à arriver à la route 
menant à gauche au quartier de l'église de Sant Gregori. De là, suivez les indications «Camí de Llémena » menant à Ginestar. Juste à 50 mètres de la maison 
Can Verdaguer, suivez un sentier à droite qui mène à un chemin forestier que vous prendrez à droite. Quelques mètres plus loin, vous prendrez la bifurcation 
qui donne sur une piste qui remonte sur la gauche. Continuez sur cette piste jusqu'à ce que vous trouviez la route du sanctuaire de Santa Afra. Derrière le 
sanctuaire il y a une piste sur la gauche qui va à la chapelle de la Mare de Deu de Fàtima (environ 400 mètres). À la chapelle tournez à gauche et prenez la piste 
avec une forte descente où vous pourrez voir les traces spectaculaires des anciens chariots. Suivez cette piste jusqu'à ce que vous atteigniez la rivière et la 
traversiez à l’endroit indiqué à cet e�et. Poursuivez sur le chemin parallèle au fleuve. À présent, il su�it de poursuivre en suivant tout droit les indications. Après 
avoir dépassé le village de Llorà et le lieu-dit Sant Medir, vous arriverez au KM.15 sur la route GI-531. Vous êtes dans la plaine de Sant Joan. Traversez la route 
et continuez sur un chemin de terre de l'autre côté. Quelques mètres plus loin vous trouverez un panneau avec des indications sur le volcan de la Banya del 
Boc. Remontez par le chemin vers la gauche afin de revenir sur la route principale. Continuez quelques mètres sur la route goudronnée et suivez le chemin à 
gauche qui traverse quelques fermes isolées et des champs cultivés. Traversez de nouveau la route et continuez jusqu'à arriver au village de Sant Martí Lléme-
na. À partir de là, ne traversez pas la rivière et continuez sur le même côté du chemin jusqu'à rejoindre la route qui va à Granollers de Rocacorba. De l'autre côté 
de la route, le chemin continue vers la rivière et traverse juste après un champ de culture d’où vous pourrez voir le clocher de l'église de Sant Esteve de Lléme-
na. Dirigez-vous vers le lieu-dit Raval. Descendez pour traverser le fleuve Llémena. Continuez sur le sentier signalisé de l’autre côté de la rivière. C’est à partir 
de ce point que vous trouverez les premières indications en jaune du réseau des sentiers Itinerànnia. Regagnez le goudron juste au niveau de la piste qui mène 
à l’église de Sant Esteve de Llémena. Tournez à droite, comme si vous vouliez aller à l'église, traversez le pont et immédiatement après tournez à gauche pour 
récupérer le chemin de terre. Peu après, traversez la rivière en empruntant la passerelle en bois et vous arriverez à Sant Esteve de Llémena. Traversez le village 
jusqu’à l’autre bout, là où se trouve un panneau d'information qui indique votre position et un signal indiquant la direction de Sant Aniol Finestres. Suivez les 
repères jaunes d’Itinerànnia (3,6 km). Là où se termine le chemin royal, traversez la rivière et remontez sur la route goudronnée jusqu’à ce que vous trouviez 
une piste de terre qui passe derrière le terrain de camping de la Planta. Vient ensuite suivez une série de sentiers consécutifs et peu fréquentés qui traversent 
le Llémena. Faites attention à ne pas perdre de vue les repères jaunes qui se trouvent le long des sentiers. Après 2,5km de marche, vous arriverez à un virage 
sur la route. Il su�it de descendre la route goudronnée à gauche et vous arriverez à Sant Aniol de Finestres, juste au niveau du restaurant Can Tura.

Pour le retour, soit vous faites le même parcours soit vous prenez le bus à Sant Esteve de Llémena direction Sant Gregori et Girona (renseignez-vous avant sur 
les horaires de bus). De Sant Aniol de Finestres vous pouvez également vous rendre au village de Les Planes d’Hostoles où il y a les voies vertes vers la ville 
d’Olot.

SITES À VISITER:

Le quartier de l’église de Sant Gregori, le sanctuaire de Santa Afra, 
l’église de Sant Pere de Llorà, la plaine de Sant Joan, les parois rocheu-
ses de Sant Roc et de Rocafesa, le quartier historique de San Martí de 
Llémena, la ville de Sant Aniol de Finestres et les paysages fluviaux du 
Llémena.
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Av. Girona, 33, 17150 Sant Gregori
Tel. 972 428 300
info@valldellemena.cat
www.valldellemena.cat

11
Disseny \ VANGUART

Font / Fuente /
Fountain / Fontaine

Arqueologia / Archeology
Archéologie

Monestir / Monasterio /
Monastery / Monastère

Prehistòria / Prehistoria /
Prehistory / Préhistoire

Ermita / Hermitage / Ermitage

Esglèsia / Iglesia /
Church / Église

BTT
Centre BTT / Centro BTT /
MB / VTT Centre

Allotjament / Alojamiento /
Accommodation / Hébergement

Castell / Castillo 
Castle / Château

CAP / First aid center

Hospital / Hôpital

Parc / Parque / Child park
/ Parc des enfantsR

Mirador / Viewpoint / Vues

Volcà / Volcán /
Volcano / Volcan
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Landscape / Paysage
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